
      INFORMATIONS / INSCRIPTIONS 

 

Forum des Associations 

Les    01 et 02   septembre 2023 

« Havre d’Olonne » 

Les 08 et 09 septembre 2023 

« Centre Leclerc Ylium »  

 

Permanence pour inscriptions obligatoires 

Les 15 et 16 septembre 2023 

« Maison des Sports » 

15/09 : de 18h à 20h 

16/09 : de 10h à 13h 

 

SEANCES D’ESSAIS GRATUITES 

Du lundi 11 au jeudi 14 septembre 2023 

 

Lundi Salle AUDUBON Les Sables d’Olonne. 

 19H00 /19H55 ROCK niv 1 

20H00/20H55 WEST COAST SWING niv 1 

21H00/21H55 BACHATA niv 1 

 

Mercredi : Salle de l’AMIRAL Château d’Olonne  

19H00 /19H55 SALSA CUBAINE niv 1 

20H00/21H55 KIZOMBA niv 1 

 

REPRISE DES COURS PAYANTS 

Du Lundi 18 au Jeudi 21 septembre 2023 

 

 

EVENEMENTS 2022 / 2023 

 

Toutes les dates et lieux ci-dessous peuvent être modifiés ou 
supprimés selon certaines décisions. 

 

NOS RDV MENSUELS  
 

- Les premiers dimanches 16h00 à 20h00, 

    L’Abri des Dinos pour nos « DinoDims » , 
 
- Les 4èmes vendredis, Studio Vibration 

Latina, La Roche (Salsa; west coast swing; 
bachata; Rock) 

 

NOS SOIREES 
 

       Samedi 21 octobre 2023 ???? 

       SOIREE DE RENTREE 

        Restaurant L’Abri des Dinos à Talmont St Hilaire 

Samedi 20 janvier 2024  
SOIREE GALETTES 
Salle Calixte Aimé Plissonneau au Château 
d’Olonne 

       Vendredi 21 Juin 2024 

FËTE DE LA MUSIQUE 
Remblai des Sables d’Olonne 

NOS FESTIVALS  

Rock Swing Day (stages+ soirée+ concert) 

Samedi 04 novembre 2023 : Salle Calixte 

Aimé Plissonneau au Château d’Olonne. 

West Coast Swing Day (stages+ soirée+ 

concert) 
Samedi 17 février 2024 : Salle Calixte 

Plissonneau au Château d’Olonne. 

Latine Day  
(Stages+ soirée +concert) 

Samedi 27 avril 2024 : Salle Calixte 

Plissonneau au Château d’Olonne. 

 

 

 

 

 « Bouge, kiffe, danse » 
SAISON 2023 / 2024 

 

Cours – Stages – Soirées - Animations  
 

 Rock,  
Salsa, 

 West Coast Swing, 
 Lindy Hop, 

 Bachata 

kizomba 
 

Stephanie 06.19.02.80.01 

Bernard 06.76.86.66.16 

www.seasalsnswing.jimdo.com 
 

  

 

 

 



 

 

 
 

29 SEMAINES DE COURS 

DU 18 SEPTEMBRE 2023 AU 17 JUIN 2024 

 

 

LES NIVEAUX 

 

Les niveaux de danse ne correspondent pas à un 

nombre d’années de pratique mais bien à des 
compétences réelles acquises. 

 
Niveau 1 
Aucune connaissance requise des pas et figures de base ; 

apprentissage des bases pour commencer à danser. 

Niveau 2  
Maîtrise des pas et figures de base ; cours plus 

accentués sur la technique et apprentissage de nouvelles 

passes. 

Niveau 3  
Plus d’aisance, technique plus affutée, rythme plus 

rapide, bases solides 

 

seasalsnswing@yahoo.fr 

Asso Sea Sal’s N Swing 

seasalsnswing 

 

 

 

PLANNING 2023-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TARIFS 2023 / 2024 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

 
 
 
 

 

 

 

            

          

 

 
 

Paiements possibles en plusieurs fois 
CB / CHQ / ESP / VIREMENT / CHQ VACANCES 

 
Inscription possible sur HELLO ASSO 


